SOMMER
SPECIAL

Kréuterstempel-Massage
Reinigend und entspannend!

Die Ganzkorperanwendung mit den
handgebundenen Krauterstempeln von Dr. Vitalis,
welche mit wohltuenden und heilenden Krautern
gefullt sind, strafft das Gewebe, wirkt entgiftend

und steigert das korperliche Wohlbefinden.
Besonders entspannend fur Muskeln und
Gelenke nach sportlichen Aktivitaten.

50 Min. | €72

vitauriina

royal hotel

Wellness & Relax

Unsere alpin—mediterranen Massagen

In unserer kleinen, feinen Wellness-Oase
erleben Sie Alpine Wellness in ihrer Reinform.
Nach einem langen Tag in unserer magischen Bergwelt
kommt etwas Entspannung mehr als gelegen...
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Unsere Masseurin W freut sich auf Sie!

Terminvereinbarungen an der Rezeption fur:

Dienstag — Donnerstag — Samstag

Jeweils von 15:00 bis 19:00 Uhr



I Die Klassiker

Ganzkorpermassage
Der Klassiker von%(opf bis Fuf}

Hat einen wohltuenden Effekt fir den ganzen Korper, die verhartete Muskulatur
entspannt sich und die Durchblutung wird gefordert. Es entsteht ein Geflihl von
Ruhe und Glick.

50 Min. | €59

Relaxmassage
Die besonders sanfte Erholung

Diese Massage setzt sich aus Streichungen, sanften Berthrungen und leichtem
Druck zusammen. Das warme Aromamassageol begleitet Sie mit dem frischen
Duft nach Nadelholz und Zitrusfrichten in eine sanfte Ruhe.

50 Min. | €62

Sportmassage
Fur die besonders Aktiven

Bei dieser Massagetechnik werden die beanspruchten, muden Muskeln nach
sportlichen Aktivitaten gelockert, die Durchblutung gefordert und Muskelkater
vorgebeugt. Wir empfehlen einen Saunagang mit anschlieBendem Nachruhen
vor dieser Massage.

50 Min. | €62

Ruckenmassage
Gegen Stress und Anspannungen

Der frische Duft nach Nadelholz und Zitrusfriichten beruhigt und hilft Ihnen sich
zu entspannen. Durch das warme Ol werden angespannte Muskelpartien gelockert,
Verhartungen geldst und die Durchblutung gefordert.

25 Min. | €39

Bein- und FuBmassage
Ideal nach anstrengenden Tagen auf den Fullen
Das warme, hochwertige, nach Nadelholz und Zitrusfriichten duftende Aromadl

begleitet Sie in eine sanfte Ruhe. Mittels Streichungen, Knetungen und Dehnungen
der Muskulatur, werden die Durchblutung gefordert und Verhartungen gelost.

25 Min. | €39

Gesicht- und Dekolleté Massage

Strahlendes Lacheln garantiert

Dieses naturliche Facelifting lasst auch Hals und Dekolleté in Frische erstrahlen. Die
Ultra Intense’ Creme — mit Hyaluronsaure - sehr feuchtigkeitsspendend und effektiv
bei anspruchsvoller Haut, hinterlasst eine gestraffte, glatte und samtweiche Haut.

25 Min. | €42

I Erlebnismassagen und Behandlungen

RGcken—Spezialmassage
Unser Bestseller

Die Kombination aus verschiedenen Techniken ist hier das Geheimnis des Erfolgs.
Es werden dabei die handgearbeiteten Sisal-Massagebirsten von Dr. Vitalis benutzt,
welche mit Agave-Naturfasern die abgestorbenen Hautzellen entfernen und ein
sofortiges Gefuhl von Reinheit bescheren. Die dadurch verbesserte Durchblutung
regeneriert das Gewebe mit Sauerstoff und lebenswichtigen Nahrstoffen. Es

kommt auch die “Heil3e Rolle” nach Dr. Kneipp zum Einsatz, die Schropfglaser,

um hartnackige Verspannungen zu [6sen und die Muskulatur zu lockern. Als
kronender Abschluss sorgt dann die wohltuende Rickenmassage fir Ihr ultimatives

Entspannungsgefihl.
50 Min. ‘ €72

Hot Stone Massa%\e
Entspannung mit heif3en Steinen

Die Ganzkorperanwendung mit heif3en Lavasteinen agiert positiv auf Korper
und Geist, sie steigert das personliche Wohlbefinden und schenkt absolute
Tiefenentspannung. Diese Behandlung wirkt entwassernd, aktiviert die
Lymphdrainage, strafft das Gewebe, glattet und belebt tonisierend die Haut.

50 Min. | €72

Peeling mit Rose Himalaya Salz
Ideal vor jeder Massage

Das Crystal-Salt ist ein nicht raffiniertes Speisesalz aus unterirdischem Vorkommen
und reich an nattrlichen Elementen. Das Peeling mit dem Himalaya-Salz fordert die
Durchblutung, die Haut wird zart und geschmeidig und ist besonders als perfekte
Vorbereitung auf eine Massage zu empfehlen.

20 Min. | €28

Vitaurina‘s Wohlfuhl-Paket
Total Body Package

Dieses Paket enthalt:
- ein Natur-Peeling mit Rose Himalaya Salz
- eine hautpflegende Korperpackung mit Apfel-Hagebutte

- eine entspannende Teilmassage

80 Min. | €89



